
 
Qualification Provinciale 
Et Finale Coupe Québec 

13, 14 et 15 avril 2012 
 

 
 
 
 
 
Bonjour à tous, 
 
 
     Le club de gymnastique Gymnika a le  plaisir de vous accueillir à la 
Qualification Provinciale 2012 ainsi qu’à la Finale Coupe Québec 2012 qui se 
tiendront à Repentigny les 13, 14 et 15 avril 2012. 
  
 
Nous vous invitons à prendre connaissance de ce document où se trouvent 
toutes les informations reliées à cette importante compétition. 
 
 
Notre équipe de bénévoles et d’entraîneurs fera tout en son pouvoir pour vous 
offrir un événement haut en couleurs. 
 
 
Au plaisir de vous rencontrer en avril prochain, nous vous prions d’accepter nos 
sentiments les meilleurs ! 
 
 
 
Le comité organisateur 
 
 

 
 
 
    
 

 

En collaboration avec 

et ses partenaires! 
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INFORMATIONS GÉNÉRALES 

 
 

Site de compétition :    Complexe sportif Gilles Tremblay 
 223 Jacques Plante 
 Repentigny, Québec 

   J5W 0B4 
 
Personnes ressource : Sylvain Bourgeois, Gymnika 
 Josée Gélinas, FGQ 
 
Inscription courriel : bonjour@gymnika.com 

 jgelinas@gymnastique.qc.ca  
 
Frais : 85$ / athlète GAF et GAM 
 60$ / athlète DEFI 

 (Chèque au nom de Gymnika) 
 
Adresse de retour : Club Gymnika               

 223 Jacques Plante 
 Repentigny, Québec 
 J5Y 0B4 

 
Frais d’admission : 8$ pour les 16 ans et + 

 4$ enfants de 6 à 15 ans 
  

COUPE QUÉBEC / GAM :  
 

 Envoi courriel et postal avec le paiement 
 
 Date limite est le 28 mars 2012 

 
 Des frais de 10$ par athlète seront ajoutés pour les inscriptions en date 

du 29 mars 2012 (sceau de la poste) 
 



 
QUALIFICATION PROVINCIALE GAF : 
 

 Envoi courriel et envoi recommandé postal avec le paiement 
 
 Confirmation des athlètes au plus tard le 3 avril 2012 à 16h, par courriel 

à Josée Gélinas de la fédération ainsi qu’au comité organisateur. 
 
  Mercredi le 4 avril 2012, date limite d’inscription et de paiement par 

courrier recommandé. 
 
 
Remboursement : En respectant la réglementation de la FGQ, un 
remboursement pourra être considéré uniquement pour raisons médicales. Un 
avis de retrait par courriel devra être transmis au comité organisateur avec un 
billet médical. 
 
 
 
 
Hébergement :  
 
 
 
Quality Hôtel Montréal-Est (25 min. du site) Hotel Super 8 (10 min du site) 
8100 Neuville Avenue,    1155 Avenue Yves Blais  
Anjou, Québec,  H1J 2T2    Terrebonne, Quebec, J6V 0A9 
Réservation : Mike Rezkalla   1-800-800-8000 (mentionner club Gymnika) 
(514) 493-6363 (mentionner club Gymnika)  www.super8lachenaie.com 
www.qualityhotelmontrealest.com 

 
 
Hotel Capri (10 min du site)    Hotel Le prestige (20 min du site) 
658 Rue Notre-Dame     1255 Sherbrooke Est 
Repentigny, Québec     Montréal, Québec 
J6A2W3      H1B 1C8 
1 800-361-7476     1 877-918-5500 (mentionner club Gymnika) 
www.motelcapri.com/fr/index.php   www.hotelleprestige.com 
 

 

Réservez le plus rapidement possible. Plusieurs événements 
ont lieu dans la région cette fin de semaine là! 
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Trajet / site de compétition 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Voir sur Google Map 

 
 
 

    

De l'autoroute 40 direction Est (vers Trois-Rivières/Québec) 
- Sortie 106 
- Tournez à droite sur la 341 (direction sud) 
- La 1e rue à votre droite est la rue Jacques-Plante 

 
 
Adresse : 223 Jacques Plante, Repentigny, J5Y 0B4 

De l'autoroute 40 direction Ouest (vers Montréal) 
- Sortie 106 
- Restez sur la voie de service et sortir à 

Repentigny/L’Épiphanie 
- Tournez à gauche sur la 341 (direction sud) 
- La 1e rue à votre droite après le viaduc est la rue 

Jacques-Plante 
 

En collaboration avec 

…et ses partenaires!

Trois-Rivières / Québec Montréal 

 École  
Félix-Leclerc 

Notre-Dame 

Iberville 

Valmont Jacques-Plante 

Louis-Philippe Picard 

106 
106 

« Scanner » ce code avec votre 
téléphone intelligent pour 

télécharger notre adresse et 
l’utiliser avec votre GPS. 

Rendez-vous facilement au site de compétition ! 


