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SAINTHUBERT  Cherelle Parent est une entraîneure au club de gymnastique GymRichelieu. Elle est une
source intarissable d’énergie et un modèle à plusieurs égards pour ses athlètes.

Durant la dernière année, Cherelle a : entraîné 14 athlètes dans 8 catégories, assisté ses athlètes dans 33 compétitions,
poursuivi ses études, complété et obtenu son niveau 3 d’entraîneur. Cherelle est dévouée à chacune de ses athlètes.
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Durant la dernière année, Cherelle a : entraîné 14 athlètes dans 8 catégories, assisté ses athlètes dans 33
compétitions, poursuivi ses études, complété et obtenu son niveau 3 d’entraîneur.

Cherelle est dévouée à chacune de ses athlètes. Elle est sans réserve pour porter assistance lors de l’exécution
d’un mouvement et prodiguer des conseils. Elle choisit les mouvements et leurs enchaînement en fonction de la
capacité de chacune et d’optimiser le pointage. Durant les compétitions, elle se déplace (ou plus exactement
cours) d’un plateau à l’autre pour donner un peu de temps à chacune. Après les compétitions, elle exprime les
mêmes émotions que ses athlètes, comme si elle avait été à leur place sur les appareils. Au sein de ses
groupes, il n’y a pas de place pour l’intimidation et le favoritisme, c’est l’esprit d’équipe qui prime. Tous sont
traités également en fonction du travail et de l’intérêt de l’athlète. Elle cultive auprès de ces jeunes adolescentes
discipline et respect. De par son langage, sa tenue vestimentaire et la poursuite de ses études, elle projette
l’image d’un modèle à suivre.

Cette année, preuves de ses compétences et que son dévouement porte fruit, ses athlètes ont remporté 120
récompenses dont 74 médailles, 9 athlètes ont participé à la coupe Québec, 9 athlètes se sont qualifiés pour le
championnat provincial, 3 athlètes ont représenté le Québec au championnat de l’est et une au championnat
canadien.

Parents et athlètes tenaient à souligner publiquement leur reconnaissance du travail accompli par Cherelle et à
la remercier. Tous ceux qui connaissent Cherelle savent qu’en toute humilité elle nous répondra : « Ce n’est pas
à cause de moi si les athlètes ont du succès, c’est à cause d’eux». Nous te répondons : «Les athlètes n’auraient
pas eu le même succès si tu n’avais pas été là».
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Si vous possédez déjà un compte sur ce journal, connectezvous pour ajouter vos commentaires.

En ajoutant un commentaire sur le site, vous acceptez nos termes et conditions et nos nétiquettes.
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