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13 juin 2015 

Spectacle compétitif (samedi 15h) 

Thème : « À la une! » 

 

 

École secondaire Héritage 

7445 Chemin de Chambly 

St-Hubert J3Y 3S3 (porte A) 
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1. Un court métrage d’horreur remporte un prix au festival de 

Cannes 

 
Entraîneuse : Cherelle Parent 

Chorégraphe : Cherelle Parent 

Gymnastes : Gabrielle Beaumier, Héloise Béique-Simmons, Isabelle Sue Pilette, Marion 

Tomlinson, Maude Éthier, Mélina Décary, Myade Boardman-Lachapelle, Véronique Laberge, 

Marie-Ange Boardman-Lachapelle 

2. Le vol de banque 

 
Gymnastes : Philippe Rathé et Kevin Boulanger (niveau 2) 

Distinctions : 

 Philippe : 5ème au total des engins à la 1ère Coupe GAM (2ème au sol, 3ème au saut et 

3ème à la fixe); 7ème au total des engins aux Championnats québécois. 

 

 Kevin : 2ème au total des engins toute l’année dans la catégorie niveau 2-8 ans; 2ème 

au total des engins aux Championnats québécois. 

3. Les mannequins  

 
Entraîneuse : Jessika Paradis 

Chorégraphe : Jessika Paradis 

Gymnastes : Aurélie De La Flor, Béatrice Hurteau, Brianna Albarran Munoz, Eva Carolina 

Puma Alarcon, Laurie-Loup Bernier, Norah Cadieux, Zoé Bélanger 

4. La séparation  
 

Gymnastes : Cassandra Gagnon et Olivia Charrette (P2 argo) 

Distinctions : Participation à la Coupe Québec  
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5. L’effondrement des tours jumelles  
 

Entraineuse : Karine Paradis 

Chorégraphe : Karine Paradis 

Gymnastes : Adelina Bocanegra, Alexia Robert, Audréanne Isabel, Chloé Dalaire, Inès Peiffer, 

Ioanna Itu, Océanne Gagnon, Rachel Gaudreau, Sabrina Ilmi 

6. L’équipe de football étoile de St-Hubert 

 
Gymnastes : Jasmin Gélinas et Émeric Bissonnette 

Distinctions : 

 Jasmin : 3ème au total des engins à la 2ème Coupe GAM (3ème aux anneaux, 2ème au 

saut, 3ème aux parallèles et 3ème à la fixe); 5ème au total des engins aux Championnats 

québécois (3ème au saut, 4ème aux anneaux). 

 

 Émeric : a passé son Défi 2 avec une mention d’excellence. 

7. L’invasion d’extraterrestres 
 

Entraîneuse : Caroline Godreau-Lee 

Chorégraphe : Caroline Godreau-Lee 

Gymnastes : Adriana Flouris, Angela Silva-Cubillos, Charlotte Desjardins, Charlotte Gauthier, 

Gabrielle Neveu, Loryann Galvin, Océane O’Brien, Trinity Jackson 

8. Les super héros 
 

Gymnastes : Maxym Pinard, Daphnée Morin-Frappier 

Distinctions :  

 Daphnée s’est classée 6ème aux barres aux Championnats québécois. 

 

 Maxym s’est classée parmi les 3 premières à toutes ses compétitions de division aux 

barres. 
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9. Les clones, un succès! 

 
Entraîneuse : Sarah-Lisa Harry 

Gymnastes : Abla Idrissi Alessia Marie Rusu, Alison Miller, Allegra Yanez-Stefanelli, Felicity 

Yanez-Stefanelli, Kyannah Thoby-Cayemitte, Stéphanie Normandeau, Vanessa Pigeon. 

10. La poursuite  
 

Gymnastes : Audrey Miller et Virginie Côté-Flamand (P1 argo) 

Distinctions : Participation aux Jeux FGQ. 

11. Le grand bal des princesses 
 

Entraîneuse : Rachelle Dubé 

Chorégraphes :  Rachelle Dubé 

Gymnastes : Amélie Blois, Anastasia Rathé, Élodie Carré, Florence Parent, Jeanne 

Boucher, Léonie Daraîche, Mila Lessard, Tiffany Nguyen, Victoria Likos 

12. Laurianne Demers et Chloé Brault 
 

Gymnastes : Laurianne Demers et Chloé Brault 

Distinctions : 

 Chloé arrête la gym cette année après plus de 15 ans de gymnastique. 

 

 Laurianne arrête aussi la gym cette année; médaillée d’or en équipe à 

l’île Prince George, 10ème sénior haute performance aux Championnats 

canadiens. 
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13. Émeute à Montréal 
 

Entraîneuse : Mélanie Delorimier 

Chorégraphe : Mélanie Delorimier 

Gymnastes : Alexa Lefebvre, Anne-Clara Dufour-Cournoyer, Élizabeth Martin, Julia 

Guillemette, Laurie Pelchat, Léa Arseneau, Lilia Dufour-Cournoyer, Lorie-Ann 

Bissonnette, Marianne Lesmerises, Naomie Arseneau 

14. Les Oscars 

 
Gymnastes : Hélody Cyrenne, Rose Woo et Victoria Woo 

Distinctions : 

 Hélody : Membre de l’équipe nationale, substitut au Pan Am 2014, Jesolo Italy, 

4ème au total aux Jeux du Canada, 9ème saut et  9ème à la poutre à la Coupe du 

monde Lubjiana en Slovénie, 7ème au total à Élite Canada (1ère au sol, 3ème au 

saut, 4ème  poutre), 9ème aux Championnats canadiens. 

 

 Victoria : Pan Am août 2014 (4e équipe), Championnat du monde en Chine en 

octobre 2014, 1ère à Gymnix international , 5ème au sol et 7ème aux barres à la 

Coupe Lubjiana en Slovénie, 1ère équipe la première journée et 2e équipe la 

2ème  journée à Jesolo Italy, sélectionnée pour les Jeux Pan Am en Ontario. 

 

 

 Rose : 2ème au  total la première  journée à l’Open Massilia, 4ème au total au 

Master Massilia, médaille de bronze aux barres au Master Massilia, 1ère au total 

à Élite Canada, 1ère au total aux Jeux du Canada, 1ère au total à Gymnix, 1ère au 

total la première journée et 4ème au total la deuxième journée Jesolo Italy contre 

les États-Unis, 1ère au total la première journée et 3ème au total la deuxième 

journée aux Championnats canadiens, athlète de l’année au niveau international 

2014-2015. 
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15. Un musée de cire prend vie 

 
Danse de couple 

Chorégraphe : José Rendon 

 

ENTRACTE 

16. L’asile abandonné 
 

Chorégraphe : José Rendon 

Les coachs : Julie Charron, Cherelle Parent, Julie Guindon, Gabrielle Sexton, Danaelle 
Sauvé, Elisa Leduc, Karine Paradis, Jessica Paradis, Vanessa Paradis, Stéphanie Shank, 
Mélanie Delorimier, Alexandre Leduc, Catherine Dessureault, Justine Girard, Megan 
Corneau Mccgrath, Véronique Laberge, Alexianne Blais, Maude Ethier, Marion 
Thomlinson Larocque, Héloïse Béïque- Simmons, Samantha Cyr, José Rendon, Sophie 
Guindon, Catherine Matte 

 

17. Le cirque débarque en ville 
 

Gymnastes : Laurence-Emmanuelle Brodeur (tyro3) et Marie-Ange Boardman-

Lachapelle (pré-novice élite) 

Distinctions : 

 Laurence : 1ère à la poutre et 3ème aux barre à la première sélection; 2ème au total 

à la troisième sélection. 

 

 Marie-Ange : 2ème au cheval toute l’année; 3ème au total aux Championnats 

québécois.  Marie-Ange a participé aux Championnats canadiens de l’Est dans la 

catégorie Pré-novice élite. 
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18. Documentaire sur la Corée du Nord 
 

Entraîneur : Alexandre Leduc 

Chorégraphe : Alexandre Leduc 

Gymnastes : Alex Boulanger, Christopher Merlo, Tristan Meunier, Rémi De La 
Rochellière,Thien Phi Long Nguyen, Evan Sharpe, Nyden-Tristan Vincze 

19. Un meurtre… 

 
Gymnastes : Myade Boardman-Lachapelle, Tamara-Kim Lemay et Ève-Marie Caron 

Distinctions :  

 Myade : 1ère au total des engins aux deux premières sélections. Myade est la 

championne de la division dans la catégorie Novice 3. 

 

 Tamara : 2ème au total des engins et 1ère aux barres à la deuxième sélection. 

 

 Ève-Marie : 1ère au cheval aux deux dernières sélections. 

20. Alerte Amber 
 

Entraîneuse : Danaelle Sauvé 

Chorégraphe : Danaelle Sauvé 

Gymnastes : Athéna Rathé, Andréa Rathé, Isabella Gervais-Fodor, Catherine 

Lamoureaux,  Marguerite Chabot, Sandrine Boisvert, Laurence Boisvert, Juana 

Bocanegra, Flavie Proteau, Rosalie Wallace, Emma Gervais-Fodor, Alexianne Blais, Anais 

Berlinger-Lavoie 
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21. Isabelle Sue Pilette 

 
Gymnaste : Isabelle Sue Pilette 

 

Distinctions : 3ème au total aux Championnats québécois (3ème au saut et 2ème au sol). 

Isabelle a participé aux Championnats canadiens de l’Est et  a terminé 6ème à tous les 

engins en offrant ses meilleures performances de l’année. 

22. L’évasion de prison 

 
Entraîneure : Gabrielle Sexton 

Chorégraphe : Gabrielle Sexton 

Gymnastes : Anaïs Patry, Kalia Ehlers, Kamille Ouellet, Kyannah Thoby-Cayemitte, 

Maélie Turbide, Virginye Côté-Flamand, Audrey Miller, Cassandra Gagnon, Mathilde 

Baron, Mélodie Désilets, Olivia Charrette, Zarah Best 

23. Fly 

 
Gymnaste : Gabrielle Neuveu (CR3 avancé) 

Distinction : 2ème au trampoline, 8ème au tumbling et 1ère de la région au Challenge des 

régions. 

24. Des scientifiques trouvent un remède miracle 
 

Entraîneuses : Cherelle Parent 

Chorégraphe : Cherelle Parent 

Gymnastes : Émeric Bissonnette, Francis Girard, Jasmin Gélinas, Julien Laplante, Kevin 

Boulanger, Kian Hajjara, Mathieu Guay, Mickael Beausoleil, Philippe Rathé 
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25. Première apparition de sirène 

 
Gymnaste : Marion Tomlinson-Larocque 

Distinctions : 1ère à la poutre toute l’année, 3ème au total aux Championnats québécois. 

Elle a participé à ses 2èmes Championnats canadiens de l’Est cette année. Voilà qui 

termine bien sa carrière en gymnastique. 

26. L’astronaute sur Mars 

 
Gymnaste : Nyden Vincze (niveau 2) 

Distinctions : 8ème aux arçons à la Coupe Québec pour sa première année de 

compétition. 

27. Les souterrains de Montréal 
 

Entraîneuses : Julie Charron, Cherelle Parent 

Chorégraphe : José Rendon 

Gymnastes : Eléonore Provencher, Tamara-Kim Lemay, Catherine Dessureault, Marilou 
Daigle, Justine Girard, Eve-Marie Caron, Sarah Tremblay, Laurie Tremblay, Virginie 
Landry, Megan Corneau McGrath, Chloé Brault, Fauve-Belle Bouchard 

28. Outside 

 
Gymnastes : Trinity Jackson et Angela Silva (CR3 avancé) 

Distinctions : 

 Trinity : 1ère au cheval, 2ème aux barres, 4ème au trampoline et au tumbling au 

Challenge des régions 

 

 Angela : 2ème au sol, 7ème au trampoline et 8ème au saut au Challenge des régions 

 



10 
 

29. Les agents de la paix font une levée de fonds pour une cause  

     locale 

 
Entraîneuses : Julie Guindon et Julie Charron 

Chorégraphes : Julie Guindon 

Gymnastes : Maxym Pinard, Rebeka Groulx, Pénélope Gélinas, Meagan Galvin, 

Laurence-Emmanuelle Brodeur, Alice Gagnon, Sofia Rathé , Daphnée Morin –Frappie 

30. La grève 

 
Gymnastes : Athéna Rathé et Laurence Boisvert 

Distinctions : 

 Athéna : a participé à la Coupe Québec et aux Championnats québécois. 

 

 Laurence : 2ème place au saut à la Coupe Québec. Participation aux 

Championnats québécois. 

31. Les survivantes  

 
Entraîneurs : Michel Charron et Marie-Josée Laperrière 

Chorégraphe : José Rendon 

Gymnastes : Charlotte Davis, Laurie-Ann Demers, Rose Woo, Victoria Woo, Andréanne 
Belley, Hélody Cyrenne 

32. Rémi De La Rochellière 

 
Gymnaste : Rémi De La Rochellière 

Distinction : 10ème au total des engins aux Championnats québécois dans la catégorie 

nation ouvert. 

33. Finale 
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Nous tenons à féliciter tous les athlètes qui prendront leur « retraite » cette année, 

pour plusieurs, après de nombreuses années d’entraînement. Certains deviendront 

entraîneurs à Gym-Richelieu, d’autres entreprendront de nouveaux projets.  

Merci à leurs entraîneurs d’avoir contribué à leur belle carrière sportive. 

 Laurie-Ann Demers (groupe de Michel) 

 Chloé Brault (groupe de Julie Charron)  

 Rémi De La Rochellière (groupe d’Alexandre) 

 Héloïse Béïque-Simmons (groupe de Cherelle) 

 Gabrielle Beaumier (groupe de Cherelle) 

 Véronique Laberge (groupe de Cherelle) 

 Maude Ethier (groupe de Cherelle) 

 Marion Tomlinson-Larocque (groupe de Cherelle) 

 

Félicitations pour votre persévérance  et bonne chance dans vos nouveaux défis. 
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Un grand merci à tous nos 

commanditaires ! 

 

BENOIT CARON 

Vice-président opérations 

Solutions Communautés locales 

TC Media 
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ToysRus  

Boston Pizza  

  Zip Coiffure elle et lui  

   Rivest Schmidt  

Pose  de cils Xtreme Lashes Jessika 

Charles-Olivier Décary Photographe 


